
Artikelnummer: 04-031; 04-030

EAN Code: 4260206624097; 4260206624080

Gebrauchsanweisung: Der WUNDmed Wärmegürtel spendet wohltuende Wärme bei Rückenschmerzen.Gebrauchsanweisung
• Das Sachet mit dem Wärmekissen mit der Hand öffnen (nicht einschneiden) und das Wärmekissen entnehmen.
• Das Wärmekissen wird von der Luft aktiviert. Bitte erst öffnen, wenn es benutzt werden soll.
• Legen Sie jeweils ein Pad in die beiden dafür vorgesehenen Taschen ein.
• Nicht mehr als ein Kissen in jede Tasche einlegen. Die Kissen bitte flach einlegen, sie dürfen nicht geknickt 

odergebündelt werden, da dies das Risiko von Verbrennungen erhöht.
• Legen Sie den Wärmegürtel passgenau um den Körper und fixieren Sie ihn mit dem Klettverschluss. Bitte 

keinenDruck ausüben wie z.B. durch Gürtel oder enge Kleidung, die über dem Wärmegürtel getragen wird. 
ErmöglichenSie die Luftzirkulation über dem Wärmegürtel.

• Die Wärmekissen wärmen sich langsam auf und erreichen innerhalb von ungefähr 30 Minuten ihre therapeutische,
wohltuende Wärme, die bis zu 8 Stunden halten kann.• Nach dem Gebrauch die Wärmekissen aus dem Gürtel 
entnehmen und im Hausmüll entsorgen.
Jedes Kissen darf nur einmal benutzt werden, der Wärmegürtel ist wieder verwendbar. Die Wärmekissen können
nachgekauft werden (Artikel Nr. 04-031).
Der Wärmegürtel ist nur zur äußerlichen Anwendung im Lenden- oder Hüftbereich bestimmt.Inhaltsstoffe: 
Eisenpulver, Aktivkohle, Holzmehl, Salz, Wasser.WarnhinweiseDieses Produkt kann Brandwunden verursachen. 
Personen ab 55 Jahren: Das Risiko für Brandwunden nimmt mit steigendem Alter zu.
Bei älteren oder behinderten Personen darf der Wärmegürtel nur unter Aufsicht angewendet werden.
Personen mit empfindlicher Haut oder mit vorherigen allergischen Reaktionen gegen Medikamente oder Kosmetika
sollten dünne Kleidung unter dem Wärmegürtel tragen.
Legen Sie den Wärmegürtel nicht während des Schlafs, nach einem Bad oder einer Dusche an.
Benutzen Sie den Wärmegürtel nicht während sportlicher Aktivitäten.
Ziehen Sie vor der Anwendung einen Arzt zu Rate, wenn Sie an Diabetes, schlechter Durchblutung, einer
Herzerkrankung oder rheumatoider Arthritis leiden, bei Einnahme von Medikamenten oder wenn Sie schwanger sind.
Jede Wärmezelle enthält Eisen, das bei Verschlucken gesundheitsgefährdend sein kann. Spülen Sie im Fall 
vonVerschlucken den Mund mit Wasser aus und setzen Sie sich direkt mit dem Gift-Notruf in Verbindung.
Sollte der Inhalt des Wärmegürtels mit Ihrer Haut oder Ihren Augen in Kontakt kommen, spülen Sie ihn direkt mit
Wasser ab. Die Wärmegürtel dürfen grundsätzlich nicht in der Mikrowelle erwärmt oder erneut aufgewärmt werden,
weil die Wärmegürtel in der Mikrowelle Feuer fangen können. Bei unsachgemäßer Anwendung können die
Wärmegürtel auch bei geringen Temperaturen Hautreizungen verursachen. Für Kinder und Haustiere unzugänglich
aufbewahren. Nicht in der Mikrowelle erwärmen. Bei Anwendung des Produkts Folgendes beachten• Kontrollieren 
Sie die Haut regelmäßig auf Anzeichen für Verbrennungen, Blasen oder allergischen Reaktionen –
wenn Sie entsprechende Anzeichen finden, entfernen Sie den Wärmegürtel.
Konsultieren Sie Ihren Arzt, wenn die Schmerzen nach 7 Tagen schlimmer werden oder weiterhin anhalten.• Wenn 
sich das Produkt zu heiß anfühlt, stoppen Sie die Anwendung oder tragen Sie dünne Kleidung unter dem 
Wärmegürtel.
Tragen Sie den Wärmegürtel nicht unter eng anliegender Kleidung.
Üben Sie keinen Druck auf das Produkt aus.
Vor Kernspintomographien (MRT-Untersuchungen) muss das Produkt entfernt werden, um ein vermehrtes Risikofür 
Brandwunden zu vermeiden.
Bitte nicht auf den Wärmegürtel legen oder setzen. Nicht gegen harte Oberflächen lehnen!
Zwischen den Anwendungen sollten – je nach Hauttyp – mindestens 48 Stunden liegen.
Nicht anwenden
Wenn der Inhalt der Wärmezellen austritt und/oder der Wärme-Umschlag beschädigt oder eingerissen ist.
Auf erkrankter, verletzter oder geschädigter Haut.
Auf Prellungen und Schwellungen.
Auf Körperstellen ohne Wärmeempfindung.
Nicht über Tattoos tragen.
Wenn das Ablaufdatum überschritten ist.
Nicht anwenden in Verbindung mit Schmerzbalsam, medizinischen Lotionen, Cremes, Salben und in Verbindung
mit Haarsprays, Deos oder Parfüm.
Nicht für Säuglinge und Kinder geeignet. Bei Hautreizungen, wenn es sich zu heiß anfühlt ,oder bei
unangenehmem Gefühl den Gürtel mit den Kissen sofort entfernen.Bitte befolgen Sie die Gebrauchsanweisung für 
die Anwendung des Wärmegürtels. Die Firma WUNDmed übernimmt im Fall von unsachgemäßer Anwendung keine 
Haftung. Bewahren Sie die Gebrauchsanweisung bis zumEnde der Anwendung auf.


